
自然体験施設（丹波の家）一泊研修プログラム                                              

 

 ＜3月 16日（土）＞                

13:15 出発（風の子保育園） 

15:15 買い物（バザールタウン篠山）      ⇒現地（篠山市）のスーパーに立ち寄り（買い物時間 15:15～15:45） 

16:00 フリータイム              ⇒部屋割り 

16:30 夕食等準備               ⇒同時に朝食・昼食の準備 

17:30 夕食                  ⇒丹波の家「和室」を使用 

19:00 片づけ                 ⇒全員で片付け、および布団敷き 

19:30 映画鑑賞「石井のおとうさんありがとう」 ⇒丹波風の家「和室」を使用 

21:30 懇親会                 ⇒丹波の家「和室」を使用（飲み物類・菓子類）（順次、入浴） 

23:00 終了                  ⇒続けたい人は最大 24:00まで、静かに ※部屋での飲食は禁止（水・お茶を除く） 

 

＜3月 17日（日）＞ 

7:00 朝食、フリータイム           ⇒丹波の家「和室」を使用、朝食の片付け  

8:30 センス・オブ・ワンダー輪読       ⇒丹波風の家 3部屋を使用  

10:00 一人散策６０分              ⇒丹波の家周辺 ※歩いたり、立ち止まったり、腰かけたり 

11:00 次テーマの準備             ⇒3部屋に分かれる 

11:15 センス・オブ・ワンダーを読んで     ⇒丹波風の家 3部屋を使用 

12:30 昼食                  ⇒丹波の家「和室」を使用 

13:30 エピソード研修             ⇒丹波の家「和室」を使用 

15:00 館内の片付け、出発準備         ⇒内定者で段取り、役割分担（分からないことは職員に聞く） 施設長あいさつ 

15:45 出発（比良風の家）           ⇒園バス 1台、セレナ 1台 

17:45 到着（風の子保育園）          ⇒到着後、解散 

[食数] 

夕食 19人 

朝食 18人 

昼食 19人 


